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RESUMEN DE MORTALIDAD CARDIOVASCULAR. URUGUAY 2007 *

Dr. Sergio Curto

Los datos analizados del afio 2007 muestran queudyugontinda con una tendencia
descendente de las enfermedades del aparato toroplaA pesar de lo cual estas
patologias siguen siendo la principal causa de tewdet pais.

Uruguay tendencia de mortalidad por enf. cardiovasc ulares.
(11998 - 2007 )
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FIGURA 1

Esta tendencia de la mortalidad cardiovasculaosniltimos 10 afios estudiados, 1998 a
2007, presenta un descenso sostenido con valerexles de mortalidad anual. Las tasas
de mortalidad en esta década tienen un promedial ates 256 defunciones por cada
100.000 habitantes (figura 1)

La tendencia también es descendente para los pailesi grupos de enfermedades
cardiovasculares (figuras 2, 3y 5), con excepdia mortalidad por hipertension arterial,
la cual viene aumentando en forma constante cauligiira 4)

Las caracteristicas cronicas de estos grupos delogéts determinan una tasa de
mortalidad que aumenta con la edad (figura 6) Emafid 2007 el mayor nimero de

defunciones cardiovasculares se present6 en Ipoge 70 a 89 afios de edad. La mayor
cantidad de defunciones del sexo masculino fue éor70 y los 89 afios, mientras que los
valores maximos del sexo femenino se presentaroe &% 80 y 89 afos de edad. Esta

! VALORES ESTIMADOS PARA 2007 A PARTIR DE LOS DATOS DEler. SEMESTRE
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diferencia es un hecho constante, en todos losesiodiados, que muestra una mortalidad
masculina que ocurre una década antes que en@l B@oenino. (figura 7)

Uruguay tendencia de mortalidad por enf. cerebrovas  culares.
(11998 - 2007)
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FIGURA 2

En el afio 2007 los principales grupos de patolod@&saparato circulatorio (figura 8)
fueron, como en los dltimos afios, en primer lugardnfermedades cerebrovasculares, En
segundo lugar las enfermedades isquémicas det@oiincluido el infarto de miocardio)

Y la tercera causa las enfermedades hipertendasms;uales a pesar de ser un numero
mucho menor, vienen aumentando como causa de muerte

En cuanto a la distribucion geografica de la mwtéal cardiovascular, la misma predomina
en la region sur del pais. En el 2007 los departémsecon mayor Tasa de Mortalidad por
estas causas fueron San José, Flores, Duraznoa RRdcarro Largo. Mientras que la Tasa
menor se registré en los departamentos de Rio NBgrera y Treinta y Tres. (figura 9)
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Uruguay tendencia de mortalidad por enf. isquémica del
corazon.
(11998- 2007 )
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FIGURA 3

Uruguay tendencia de mortalidad por enf. hipertensi  va
(11998 - 2007)
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FIGURA 4
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Uruguay tendencia de mortalidad por enf. cardiovasc ulares.
(11998 - 2007 )
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FIGURA 5
Uruguay 2007:
tasa de mortalidad cardiovascular por grupo de edad
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FIGURA 6
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Uruguay 2007. Defunciones cardiovasculares segin se  xo y edad
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FIGURA 7

Uruguay 2007. Principales causas de defunciones car  diovasculares
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FIGURA 8
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Uruguay 2007. Tasa de Mortalidad cardiovascular por ~ departamento
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FIGURA 9



